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Gesunde, entspannte und motivierte Mitarbeiterlnnen sind das gré3te Kapital eines Unternehmens.
Mit ansprechenden und wirkungsvollen Ubungen zur Aktivierung und Entspannung kann das Training
mit smovey einen wertvollen Beitrag zur Gesundheitsforderung in Firmen leisten.

Die vibrierenden smovey Trainings- und Bewegungsringe sind eine Wohltat fir den Bewegungsapparat
und ideal fur kurze Ubungseinheiten im Biro, der Arbeit, zu Hause oder drauf3en in der Natur.
Korperliche Aktivitat starkt nachweislich nicht nur den Organismus, sondern wirkt sich positiv auf das
Gehirn und die Denkleistung aus. Besonders zur Optimierung der Haltung, Starkung von Ricken-,
Nacken-, und Schultermuskulatur und zur Lésung von Verspannungen. Und nicht nur das Training mit
den smoveys ist beliebt - sondern vor allem auch das entspannende Abrollen, das Dank der sanften
Vibrationen wie eine Massage wirkt. =5~

»Bewegung kann so manches Medikament ersetzen,
aber kein Medikament Bewegung®

Starken Sie die Gesundheit lhrer Mitarbeiterlnnen mit

effektiven Ubungen mit smovey! lhr smoveyCOACH berit Sie o j‘ - . ﬁ*«
gerne beziglich Trainingsangebot und Verkauf von smoveyRINGEN. I é’w '
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Besonderes Angebot fiir Firmen:

Ab 10 Paar smoveySINGLE-Sets ist der
LOGO-Druck und Zugang zum smoveyTRAININGS-ABO-Bereich

fir 3 Monate KOSTENLOS!

Ihr Kontak: Schwing dich fit mit smwﬂ
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